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Ten behoeve van Websites in de regio West Utrecht

Dementieconsulenten Ketenzorg Dementie West Utrecht

Heeft u het gevoel dat uw geheugen U in de steek laat? Dan kunt u terecht bij de
dementieconsulente. Dit kan zijn op het moment dat u zich onzeker voelt. U vraagt
zich af wat er aan de hand is en wie of wat u kan helpen.

De dementieconsulente is ervaren op het gebied van dementie. Zij is er voor de cliént
en de mantelzorger. Zij geeft informatie, advies en voorlichting. De
dementieconsulente begeleidt u, biedt ondersteuning en verwijst zo nodig door. Zij
codrdineert de zorg- en hulpverlening tussen alle betrokkenen bij het ziekteproces.
Ook schakelt zij hulp in van mantelzorgers, hulpverleners en vrijwilligers.

De hulp is gericht op:
- informatie over instanties en instellingen, financién, huisvesting . Zonodig
wordt er contact gelegd met deze instanties.
- het omgaan met geestelijke achteruitgang
- zonodig regelen van tijdelijke of definitieve opname in een verzorgings- of
verpleeghuis
- het omgaan met eenzaamheid en rouwverwerking

Werkwijze

De dementieconsulente biedt hulp vanaf het moment van het “niet pluis gevoel” tot zo
lang als het nodig is. Zij komt bij u en/of uw partner thuis. Soms zijn de gesprekken
individueel soms samen met uw partner of met anderen. De dementieconsulente
informeert de huisarts en stemt de zorg- en/of hulpverlening af.

- In een eerste gesprek vertelt u over uw problemen en stelt de
dementieconsulente u vragen. Op deze manier ontstaat een beeld wat van
invloed is op uw situatie.

- Vervolgens stelt de dementieconsulente, samen met u één of meerdere
doelen. Er wordt een plan gemaakt om uw situatie te verbeteren.

- De hulpverlening kan bestaan uit één of meerdere gesprekken en/of een
doorverwijzing Het doel is om uw situatie te verlichten of te zorgen dat de
situatie draagbaar wordt.



Aanmelding en kosten

U heeft geen verwijsbrief of indicatie nodig om zich aan te melden.
De dementieconsulente wordt volledig gefinancierd door het zorgkantoor. Dit
betekent dat de hulp kosteloos is.

Bereikbaarheid en meer informatie

U kunt zich aanmelden via het algemene telefoonnummer. U wordt dan
doorverbonden met de dementieconsulente die in uw gemeente werkzaam is.
Voor de regio noord, waaronder de gemeenten De Ronde Venen, Abcoude,
Breukelen, Loenen en Maarssen vallen, is dit telefoonnummer 030-3009970.
Voor de regio zuid, waaronder de gemeenten: Woerden, Montfoort,
Oudewater en Wijk 10( Vleuten-de Meern, Veldhuizen en Vleuterweide)
vallen is dit telefoonnummer: 030 — 3009971.

Ook kunt u zich aanmelden via het e-mailadres:
dementieconsulenten@westelijkutrecht.nl

Voor meer informatie over ketenzorg dementie kunt u terecht op:
www.alzheimer-nederland.nl/wutrecht.

Hierop kunt u ook de sociale kaart: “Wegwijzer met Dementie “ vinden.

Daarin staan alle adressen en telefoonnummers uit de regio West Utrecht die
betrekking hebben op dementieproblematiek



